
2019年度 心臓病教室のご案内

場所：東棟2階（泌尿器科外来待合室）
時間：15時15分～15時45分

心臓病に関する勉強会を開催します。
病気のことから生活のことまで、さまざまな視点でお話をします。

テーマ 講師

4月11日（木） 自己管理～心不全とうまく付き合おう～ 看護部 正木 博之

5月9日（木） 心臓のリハビリってどこまでやっていいの？ リハビリテーション科 小島 輝久

6月13日（木）
あ、そういうことだったのか！
もっと知りたい 一から学ぶ心筋梗塞の薬

薬剤部 無漏田 香穂

7月11日（木） 心不全と水分管理 看護部 西村 奈緒

8月8日（木）
安心して療養生活を送るために
～介護保険を利用して～

地域連携室
桐山 葉子
山本 良子

9月12日（木） 今日から実践！心臓を守る食事のコツ 栄養科 森田 菜津美

10月10日（木） 静脈血栓塞栓症に関するお話 循環器内科 荘川 知己

11月14日（木）
なるほど納得！
薬剤師が教える心臓病のお薬「心不全」

薬剤部 稲田 淑江

12月12日（木） 冬と心臓病～寒い冬を健康に過ごすには～ 看護部 山根 智美

1月9日（木）
一緒にやってみよう！
心臓に優しい筋力トレーニング

リハビリテーション科 西谷 喜子

2月13日（木） ペースメーカーの役割と注意すること 臨床工学科 荒田 晋二

3月12日（木） 心臓病の検査 臨床研究検査科 川崎 京子

事前の申し込みは不要です。
お気軽に御参加ください。


