
 

透析室について 

 

近年、慢性腎不全患者は増加傾向にあります。透析には自宅で行える腹膜透析

や専門の施設で機械を介して行う血液透析があります。当院の血液透析室では

外来患者さんと入院患者さんの血液透析を行っています。「安心・安全を提供す

る看護」を目標に患者さんに安心して治療を受けてもらえるようにと考えてい

ます。 

血液透析は月・水・金曜日と火・木・土曜日のサイクルで 4 時間受けていた

だきます。患者さんに週 3 回定期的に治療に来院していただき、患者さんの思

いや不安なことを聞かせていただきます。また血液透析中は血圧低下や疼痛の

増強、下肢のこむらがえりを起こすなど様々な身体の変化が起きやすくなるた

め、頻繁にお一人お一人の観察を行い、看護師がすぐ対処できるようにしてい

ます。 

これからも医師、看護師、臨床工学技士と連携をとり、情報共有を行い、よ

りよい治療・看護を提供できるように努めてきたいと思います。 
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