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お知らせ
平成28年度より、紹介状を持たずに初診で受診される場合、選定療養として、
『５，５００円（歯科：３，３００円）（税込）』を診療費とは別にご負担いただきます。
ただし、緊急その他やむを得ない事情により来院した場合は対象にはなりません。
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黒木　一彦
副院長

はじめまして。2021 年 4月に副院長に就任致しました脳神経外科  黒木と申します。当院
には1997 年 4月に赴任し、約 25 年勤務しております。
現在の医療情勢は新型コロナウイルス蔓延により過去に類をみない、混乱した情勢にあり

ます。新型コロナウイルス感染症は、感染症法により2類に分類され、限定された医療機
関でしか対応できない状況です。当院は中等症～重症コロナ患者に対応し、ホテル療養
者、自宅待機患者への急変対応など治療にあたってきましたが、入院患者が増えると一般
診療にも大きな影響が出る可能性があります。がんや心臓疾患、脳卒中はコロナ蔓延のな
かでも発生しています。コロナ感染患者対応とこれまでの治療をいかに両立させていくかが
難しい舵取りとなりますが、病院長を中心に広島西圏域の医療を守るという強い決意で臨み
ます。
私は医療の原点は救急診療にあると思っています。当院の特徴は地域救命救急センター

を有し、広島西圏域の基幹病院であることです。救急車受け入れは年間 4000 台前後と県
下でも3本の指に入る救急病院です。突然発症する苦痛や障害に適切に対処し、本人、
家族の苦悩や戸惑いを受け止め、治療・対応していくためには医療技術だけでなく医療ス
タッフ全員の寄り添う気持ちが不可欠であり、救急以外の医療においても必須な要因だと考
えています。
当院は集中治療科を中心に各科の垣根がなく、連携が密であることが他病院にはみられ

ない強みであると思っています。例えば、くも膜下出血は、死に繋がる危険な不整脈を合併
したり、肺に水がたまったり、血糖値の異常がみられるなど複雑な病態を示します。脳神経
外科に加え、循環器内科、呼吸器内科、糖尿病内科等の迅速な協力・治療なくして病
気の回復はありません。その他の重症度の高い疾患においてもいくつもの病態を合併するこ
とが多いため一つの科だけ行う治療には限界があります。いくら最新の医療機器を揃えても
最後は、『ひとの判断、技能、連携』が不可欠なのです。
JA広島総合病院は2024 年にイオン跡地に新病棟が完成する予定で、新たな時代を迎

え、さらなる進化すなわち超高齢社会への対応、より専門化、高度化された医療が求めら
れます。遺伝子レベルでの治療、知識を有し、多職種と有機的に連携し、全方位的に患
者さんを隙間なく包み込むような医療、ケアを提供することができる、すべてを当院で完結
できる医療を目指していきたいと思います。病院長、事務職や多職種の職員と想いを一致さ
せれば大きな推進力になると信じています。地域だけにとどまるJA広島総合病院でなく遠
方からでも選んでいただける誠実で誇れる病院にすべく尽力してまいります。

黒木　一彦
副院長

はじめまして。2021 年 4月に副院長に就任致しました脳神経外科  黒木と申します。当院

Kazuhiko  Kuroki
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診 療 科 紹 介

歯科口腔外科は、歯科医師３名、歯科衛生士３
名、事務職員３名の体制で診療を行っています。
業務内容は、歯科口腔外科がメインであるため、虫
歯治療や補綴治療等の一般歯科診療は行っておら
ず、顎顔面領域の外傷・骨折、悪性腫瘍（口腔癌、
唾液腺腫瘍）顎骨腫瘍・嚢胞、難抜歯（埋伏智歯、
有病者の抜歯等）、歯性感染症（蜂窩織炎、膿瘍、
薬剤性顎骨壊死、上顎洞炎等）、顎関節症などの疾
患を扱っております。月曜日・木曜日は全身麻酔下
の手術、火曜日・水曜日は外来手術を行い、年間
約1,000件の手術を施行しています。
また、近年では、医科の全身麻酔の手術や、化
学療法・放射線療法を受ける患者さんの全身管理
の一環として、口腔ケア（周術期口腔機能管理等）
を行うことにより、合併症や肺炎のリスク低下につ
ながることが明らかとなっており、2013年度の813
件から2019年度は3310件と年々増加傾向にあり、

全身管理において貢献しております。
現在、コロナ禍による診療制限やマンパワーの不

足により、他科の先生方にはご迷惑をおかけしてお
りますが、少ないスタッフと少ないチェアでベストな
治療ができるよう努力してまいりますので、よろしく
お願いいたします。

歯科口腔外科　島末　　洋

麻  酔  科

歯科口腔外科 DENTAL AND ORAL SURGERY

ANESTHESIOLOGY

麻酔科はその名の通り手術中の麻酔を担当する
診療科です。当院では、外科、整形外科、泌尿器
科、産婦人科、心臓血管外科、乳腺外科、耳鼻咽
喉科、呼吸器外科、脳神経外科、形成外科、皮膚
科、眼科、歯科・口腔外科が年間約5000件の手術
を行っており、麻酔科は約4000件の周術期管理（手
術前の診察、麻酔手術後の回診）を行っています。
当院は日本麻酔科学会認定病院であり、高い技術と
知識を備えた麻酔専門医５名を中心に、幅広い診療
科の多様な手術に24時間体制で対応しております。
近年、多くの併存疾患を有する高齢患者さんも安
全に手術を受けられるようになった背景には麻酔の進
歩も寄与していると自負しております。詳細な術前評
価に基づいた麻酔計画のもと、手術中はもちろん、術
後の早期回復に必要な鎮痛処置なども提供しており
ますので、是非とも安心して当院で手術を受けてくだ

さい。
また、ペインクリニック外来では帯状疱疹後神経痛
をはじめとした難治性の痛みの治療を行っています。
神経ブロック療法も積極的に取り入れておりますの
で、痛みでお困りの患者さんがいらっしゃいましたらご
相談ください。

麻酔科　大下　恭子
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診 療 科 紹 介

腎臓内科 NEPHROLOGY

近年、慢性腎臓病患者は増加傾向にあります。
また今後の増加も予想されており、特に加齢性変
化を背景とする腎不全での透析導入が増加して
きています。腎臓は代謝を担う主要な臓器で、体
の恒常性を維持する機能をもっています。その
ため全身性疾患の影響を受けるとともに、腎障害
による生体アンバランスは他臓器障害を引き起
こします。
当科では腎炎およびネフローゼ症候群や高血

圧、糖尿病、膠原病、血液疾患などに伴う全身性
腎疾患、急性腎障害など幅広い領域をカバーして
おり、エビデンスにもとづいた診療を心がけてい
ます。そのため腎炎やネフローゼ症候群に対し
ては腎生検（超音波で見ながら腎臓の組織を採取
する検査）による診断を重視し治療につなげてい
ます。また、腎不全の患者さんに対する透析療法

も行っており、当院では血液透析のみならず腹膜
透析も積極的に推進しており、患者さんに合わせ
て治療継続できるようサポートしています。
腎臓病は障害が進行しないよう早期発見、適切

な管理が重要です。検尿異常、腎臓に関して気に
なることがありましたらご相談下さい。

腎臓内科　下田　大紀

癒す

救う

護る

お知らせお知らせからのお知らせ看護科
外来化学療法室

がん化学療法看護認定看護師として皆さんと一緒に頑張ってます!!

外来化学療法室　野村　昌代・奥村　麻美

近年、がんは2人に1人がかかる病気と言われてい
ます。治療も日々進化しており、新しい薬もたくさん
出て来ています。
外来化学療法室では、抗がん剤治療を通院で

行っています。認定看護師（野村・奥村）の2名他ス
タッフ5名で日々頑張っています。
がん化学療法看護認定看護師は、抗がん剤治療

を行う患者さんの副作用管理や具体的なアドバイス
などを行い、また患者さんや家族の不安に寄り添い
治療が遂行できるようサポートをしています。
抗がん剤治療と聞くとまだまだイメージが悪く、脱

毛や吐き気など苦しい治療と思われる所がありま

す。私達は、適切な治療を遂行できるよう抗がん剤の
治療を受ける患者さん・家族の方の不安に寄り添い、
副作用のアドバイスや具体的な対策、心のケアなどそ
の人に合ったケアが提供できるよう努めています。
がん患者さんが安心して治療を受けられるように

「安全・安楽・確実に」を合い言葉に頑張っています。
治療で不安や分
からないことがあ
るときは気軽に
ご相談下さい。
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心臓超音波検査は、超音波を使用し心臓の状態
を観察できる安全性の高い検査です。2021年7月
から、心臓超音波診断装置Vivid E95（左下 写真）
が稼働しています。Vivid E95は、鮮明な画像を
描出できることに加え、AI技術を使用することで、正
確な計測と検査時間の短縮を実現しています。
近年、抗がん剤の使用による心毒性（心臓の収縮

能力の低下）が注目されています。この収縮能力の
低下をより早期に発見する一つの方法として、GLS

（Global Longitudinal Strain）があります。GLSは、
左室機能のわずかな変化を検出することができ、抗
がん剤治療をされている患者様の定期検査に有用で
す。Bull’s eye表示（右下 写真）を利用することで、
異常部位が解り易くなります。さらに、4D技術も搭載
されており、心臓を立体的に観察することができます。
このような測定技術を駆使して、患者さんに有益な情
報を診療側へ提供しています。

寒い季節が近づいてきました。
今年はコロナ禍の影響もありますが、寒い季節は特に運動不足になりやすい傾向にあります。運動
不足になると血流も悪くなり、筋肉も硬くなります。
そこで今回は椅子に座ってできる下半身のストレッチをご紹介します。腰痛予防対策にも効果があ
ると思いますので、この機会に、継続して行ってみてください！

座ってできる　簡単  下半身ストレッチ

もも裏のストレッチ

背中が丸くならないように
腰からお辞儀をします。 脚を組み膝を抱えるようにします。

お尻のストレッチ

後ろに振り返るように体をねじります。
椅子や太ももに手をおき、肩の力は抜
きましょう。呼吸は止めないように10
～20秒程度で行いましょう。

腰のストレッチ

❶ ❷ ❸

臨床研究検査科　霜津　宏典

心臓超音波診断装置Vivid E95

臨床研究検査科からのおしらせ

リハビリテーション科からのおしらせ

INFORMATIONインフォメーション
院内の話題・お知らせを紹介します

GLSとBull’s eye表示

抗がん剤投与による
左室の機能低下を
初期から検出可能
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診療科 診療時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

呼吸器内科
（初診予約制なし）

初　　診
8：30 ～11：00

再　　診
8：30 ～11：30
（予約再診を除く）

初　　診 長谷川（博） 大月 近藤 藤田
再　　診 藤田 藤田・長谷川（博） 近藤・大月 大月・長谷川（博） 近藤

午後診療
14：00 ～15：00

禁煙外来
渡（呼吸器外科）・

大月

循環器内科
（初診予約制なし）

初　　診 新田 前田 藤原 渡邊 荘川・吉富
再　　診 辻山・前田・渡邉 藤原・吉富 辻山・荘川 前田・荘川・新田 藤原・渡邉
午後診療

13：00 ～17：00 辻山 藤井（隆） 辻山

腎 臓 内 科
（初診予約制なし）

初　　診 薬師寺 山村 山内 下田
再　　診 山村 下田 山内 薬師寺 山内（午後診療）

午後診療
13：00 ～16：00

CAPD 外来
山内・下田
薬師寺・山村

CAPD 外来
山内・下田
薬師寺・山村

糖尿病代謝内科
（初診予約制なし）

初　　診 石田（和） 上野 平田 由田

再　　診 由田・平田 石田（和）・野村
上野 石田（和）・平田 石田（和）・由田 上野・平田

午後診療
13：30 ～15：30

石田（和）
（予約再診のみ）

由田
（予約再診のみ）

石田（和）
（予約再診のみ）

★消化器内科
（初診予約制なし）

初　　診 吉福・平岡 進藤・森 趙・藤本（佳） 古土井・野中 相坂・山下

再　　診 森・古土井
藤本（佳） 野中・趙 相坂・山下・平岡 趙 藤本（佳）・進藤

吉福

午後診療
13：00 ～15：00 相坂

NASH 脂肪肝専門外来
野中

（13：30～15：30予約制）

神 経 内 科
（初診完全予約制）

午後診療 広大内科医師
（13：30 ～15：30）

神経内科医師
第２・４水曜

（13：30 ～17：00）

総合診療科
（初診予約制）

初　　診 溝岡 担当医 担当医 小林（知） 溝岡
午後診療（再診） 溝岡 溝岡 溝岡 溝岡 溝岡

リウマチ・膠原病科
（初診完全予約制）

午前診療
（8：30 ～ 9：00）
（11：30 ～12：00）

広大医師

午後診療
（13：00 ～13：30）
（16：30 ～17：00）

広大医師

緩和ケア科
（完全予約制）

初 再 診
8：30 ～11：00 田﨑・大月 田﨑

午後診療
13：30 ～15：00 田﨑・大月 田﨑

小 児 科
（初診予約制なし）

8：30 ～11：00 初 再 診 辻・藤井（寛）
中畠 辻・二神・岡畠 辻・藤井（寛）

岡畠
藤井（寛）・二神
中畠・岡畠

辻・二神
または

藤井（寛）・二神

14：00 ～15：00 午後診療
慢性疾患

腎・肝・喘息等
乳児検診
（要予約）

慢性疾患
腎・肝・喘息等

予防接種
（要予約）

外 　 科
（初診予約制）
※急患は除く

8：30 ～11：00 初 再 診 中光・香山・垰越 中光・佐々木
（秀）

山口・田原 中光・杉山・土井 香山・田﨑・清戸 佐々木（秀）
杉山・河毛

13：00 ～15：00 午後診療 ヘルニア外来
田﨑

乳 腺 外 科
（初診予約制なし）

8：30 ～11：00
初　　診 佐々田 大原

手 術 日

佐々田 梶谷
再　　診 梶谷 梶谷 大原

13：00 ～14：30
（再診のみ） 午後診療 佐々田・梶谷 大原・佐々田 大原・梶谷 大原・佐々田

心臓血管外科
（初診予約制なし）

8：30 ～11：00 初 再 診 手術日 濱本･小林（平）
岡崎・友田

血管エコー外来
小林（平）

（予約再診のみ）
手術日 濱本･小林（平）

岡崎・友田

各科外来診察予定表 

※整形外科の初診は手術の都合により変更する場合があります。 ※再診患者については原則予約制となっています。
※麻酔科の術前診察の医師は固定されていません。 ※前回と変更があった診療科に★を付けています。
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私たちは人間愛に基づいた医療を実践し
地域社会に貢献します。

基本方針

JA広島総合病院基本理念 患者さんの権利

1 地域の医療機関と密接に連携した医療を提供します。

2 医療の安全性を高め安心できるチーム医療を提供します。

3 最新の知識と技術を習得し質の高い医療を提供します。

4 説明と同意に基づき人権を尊重した医療を提供します。

1 あなたは、個人的な背景の違いや病気の性質などにかかわらず、
必要な医療を受けることができます。

2 あなたは、医療の内容、その危険性および回復の可能性について
説明を受け、十分な納得と同意のうえで適切な医療を受けること
ができます。

3 あなたは、今受けている医療の内容についてご自分の希望を申し
出ることができます。

4 あなたの医療上の個人情報は保護されます。
5 あなたに研究途上にある治療をおすすめする場合には、治療の内
容や従来の治療方法との違いなどについて、前もって十分な説明
をします。

 令和3年11月1日現在

診療科 診療時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

整 形 外 科
（初診完全予約制）

8：30 ～10：00 初　　診 藤本（吉）・平松
手 術 日

山田・土川
橋本・水野
宇治郷

村上（欣）・小野 手 術 日

8：30 ～11：00 再　　診 橋本・水野・山田
宇治郷・小野 村上（欣）・平松 山田・平松・土川

側弯症外来 側弯症外来

形 成 外 科
（初診予約制なし）

8：30 ～11：00 初 再 診 長谷川（美） 長谷川（美）

脳神経外科
（初診予約制なし）

8：30 ～11：00
初 再 診 竹石（雄） 黒木 黒木 築家 竹石（雄）
再　　診 黒木 築家 築家 竹石（雄） 黒木

呼吸器外科
（初診予約制なし）

8：30 ～11：00
初 再 診 中島 佐々井 三隅

手術日
三隅

再　　診 三隅 渡 中島・渡 佐々井

産 婦 人 科
（初診予約制なし）

8：30 ～10：30 初　　診 宮原 竹石（直） 佐々木（美）・吉川 高本（晴） 中西

8：30 ～11：00 再　　診 高本（晴）・佐々木（美）
竹石（直）

中西・高本（晴）
宮原

中西・竹石（直）
宮原

中西・佐々木（美）
竹石（直）

高本（晴）・佐々木（美）
宮原

皮 膚 科
（初診予約制）

初診 8：30 ～11：00
（紹介状がある方のみ対応） 初　　診 梅田

手 術 日
（手術室）

江川 梅田 石田（貴）

再診 8：30 ～11：00 再　　診 江川・石田（貴）
吉屋

梅田・石田（貴）
吉屋 江川・石田（貴） 梅田・江川・吉屋

午後診療 外来手術検査 外来手術検査 外来手術検査 外来手術検査

★泌尿器科
（初診予約制なし）

8：30 ～11：00

初診
（金曜日のみ） 加藤

初 再 診 加藤・藤井（照） 松原・上田 加藤・田坂 上田・田坂 藤井（照）
再　　診 松原 加藤 藤井（照） 松原 上田

眼     科
（初診予約制なし）

初診　8：30 ～10：00
（紹介状がある方のみ対応） 初 再 診 二井・河野 二井・河野 二井・河野 二井・河野 二井・河野

耳鼻咽喉科
（初診予約制なし）

初診　8：30 ～10：00
（紹介状ある方は11：00まで） 初 再 診 有木 長 高本（宗） 有木 長

再診　8：30 ～11：30 再　　診 高本（宗）・長 高本（宗）・有木 長・有木 高本（宗）・長 高本（宗）・有木

午後診療 補聴器 第2・4月曜
（予約制） 外来手術・検査 外来手術・検査

歯科口腔外科
（初診完全予約制）

8：30 ～11：00 初 再 診 手術日 島末・大井 島末・大井 手術日 島末・原田・大井
14：00 ～16：00 午後診療 島末・原田・大井 外来手術日 外来手術日 島末・原田・大井 特殊外来

精神科  心療内科 病棟診療 病棟診療 病棟診療

麻 酔 科
（初診予約制なし）

8：30 ～11：00
初 再 診 大下 大下 河本 村上（俊） 石橋
術前診察 麻酔科医師 麻酔科医師 麻酔科医師 麻酔科医師 麻酔科医師

画 像 診 断 部
（初診完全予約制）

8：30 ～11：00 初 再 診 森 岸田 東堀 海地

放射線治療科
（初診完全予約制）

8：30 ～11：00 初　　診 伊東

治療診察8：30 ～12：00 再　　診 伊東 伊東 伊東
14：00 ～15：00
（火・水・金）

午後診療
（初診のみ） 伊東 伊東 伊東

遺伝子診療部
（初診完全予約制）

13：00 ～16：00 初 再 診
梶谷

第２金曜日
四国がんセンター医師

［申込先］0829-36-3111（代表）　健康管理センター健診予約担当　電話受付時間／平日13：00～16：00人間ドックのご案内
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令和３年9月7日、JA広島総合病院と立体駐車場を結ぶ市道総合病院連絡線（以下横断歩道橋）

が全面開通しました。

この横断歩道橋整備は、平成26年10月に病院・広島厚生連・廿日市市の３者で締結した「廿

日市市地域医療拠点等整備に関する協定」から始まった廿日市市地域医療拠点等整備事業の中

に位置づけられている事業の一つで、廿日市市と民間事業者とで整備する官民複合施設やJA

広島総合病院と国道２号をはさんで南側に位置する商業施設や立体駐車場とを直接結ぶ横断歩

道橋を設置することで、各施設利用者が安全・安心に行き来できるよう、工事期間約１年を経て、

このたび完成しました。

待望の横断歩道橋の完成により、当院利用者の皆様からも「安全でスムーズな来院ができる。」

と喜びのお声をいただいております。

医療福祉支援センターからのお知らせ医療福祉支援センターからのお知らせ医療福祉支援センターからのお知らせ

廿日市市の市道総合病院連絡線が開通しました

第18回 市民公開講座を
　　　オンデマンド配信いたします

病院整備対策室部長　棒田　祐司

例年、廿日市市及び佐伯地区医師会と共催している市民公開

講座ですが、2020年度はコロナ感染の流行により開催を断念

しました。2021年度も検討を重ね集客による開催の準備をして

参りましたが、依然コロナが猛威をふるっている状況です。こ

のため、今回は録画によるオンデマンド配信へと方向転換いた

しました。

テーマを「ソナエント君と聴こう、救急医療のいろんなはな

し」と題して、佐伯地区医師会・廿日市市消防本部、そして

当院の救急・集中治療科にお話をして頂きました。また、廿

日市消防本部の皆様による寸劇もあります。いつ何時、自分

自身や家族が遭遇するかわからない救

急・救急医療について、関心を持って

いただけると幸いです。
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