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JA広島総合病院を上手に受診しましょう
各科外来診察予定表
医療福祉支援センターのお知らせ
病院基本方針を改定しました
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お知らせ
紹介状を持たずに初診で受診される場合、選定療養費として、
『７，７００円（歯科：５，５００円）（税込）』を診療費とは別にご負担いただきます。
ただし、緊急その他やむを得ない事情により来院した場合は対象にはなりません。

秋冬
AUTUMN&WINTER

https://hirobyo.jp/

JA広島総合病院
ホームページ

CONTENTS



溝岡　雅文

統括副院長
総合診療科主任部長

当院は、救急や重症の患者さんを受け入れ、精密検査や手術などの高度医療を提供する地
域医療支援病院で、多くの外来と入院患者さんを診療しています。2024 年 3月に南棟が竣工し、
4つの病棟、手術室、放射線関連施設（検査と治療）、生理検査室などが引っ越しました。また、
再診受付機や自動精算機などを新規導入し、診察室では「名前」ではなく「番号」呼出で招きい
れる方式に統一しました。また、かねてから不評であった「長時間の待ち時間」対策として、予約
時間を診察開始時間に統一し、検査と予約人数の調整などを行い、更なる待ち時間の短縮に取
り組んでいます。
今回は、病院を初めて受診される方に向けて、「上手な受診の仕方」をご紹介します。
当院の外来は、多くの診療科は原則予約制になっており、紹介状や予約がなく来院されると待

ち時間が長くなったり、外来の混雑状況によっては当日受診できなかったりすることがあります。私の
従事している内科でも、かぜ症状、体調不良などで紹介状・予約なしで直接病院を受診される
方が来られたときに長時間お待たせすることになるので開業医さんの受診をお勧めしています。
病院での高度な医療を受けていただくためにも、以下の点に気をつけて「上手な受診」をお願

いします。
1）軽症なら、まずは「かかりつけ医」を受診しましょう。
「かかりつけ医」とは、かぜ、下痢などの日常的な診療や健康管理を行ってくれる地域の診
療所やクリニックのことです。
・患者さんの普段の健康状態や病歴、生活状況等を把握しているので、診察がスムーズです。
・患者さんの状態に応じて、専門の病院や診療科に紹介してくれます。
・紹介時に事前予約をとってくれるので、紹介先での待ち時間が短くすみます。
2）当院受診の際には紹介状をお持ちください。
・今までの治療経過等が共有され、スムーズに治療を開始できます。
・すでに受けた検査の結果も共有されるので、同じ検査を受けなくてもすみます。
紹介状がない場合には、今までの治療経過や検査結果が共有されず、問診に時間がかかっ

たり、同じ検査を再度受けて費用が発生したりすることがあります。また、初診料のほか「非紹介
患者初診加算料（選定療養費）※1」を払う必要があり、医療費が増えます。
人間ドックなどで精密検査要の紹介状をお持ちであっても、当院の外来予約がとれていない場合

には、紹介予定の診療科に午後電話をして診察の予約（病院代表番号 0829－36－3111）をしてく
ださい。

Masafumi Mizooka

※1〈紹介状がない患者初診加算料（選定療養費）とは？〉
当院のような地域医療支援病院を紹介がなく初診で受診した場合に、初診料のほか各病院の定めた金額を

支払う必要があります。専門・高度医療を担う大病院と、初期医療を担う診療所やクリニックの役割分担を進め
るために厚生労働省が定めた制度です。
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診 療 科 紹 介

脳神経外科 NEUROSURGERY

RADIATION THERAPY DEPARTMENT

当院は広島西医療圏唯一の地域がん診療拠点病

院であり、地域唯一の放射線治療可能な病院です。

放射線治療科は医師1名、診療放射線技師4名、

看護師2名、事務員1名で外来診療を行っています。

今年の9月に新棟（南棟）に移転し、治療装置も一

新されさらに高精度な治療が可能となっています。

内容としては高精度放射線治療が可能な放射線治

療装置1台、治療計画用64列CT1台、治療計画装置

3台です。当院で放射線治療開始した1985年10月か

ら2024年9月までの40年間で7,559人の患者さんに対

して放射線治療を行ってきました。生涯のうちに日

本人の2人に1人ががんに罹患する時代です。がん治

療の3本柱の一つである放射線治療は体に負担が少

ない治療です。がんのどのステージでも、併存疾患

や年齢により他の治療が困難な場合でも放射線治

療が役に立つ場面があると考えます。これからも地

域にお役に立てるような診療をこころがけ精進して

まいります。

放射線治療科　伊東 淳

放射線治療科

脳神経外科の仕事は、一刻を争う救急隊員のよう

な働き方と極めて緻密な手術を行うという二面性を

もっています。

脳梗塞では閉塞した血管をカテーテル治療で血

栓除去する治療があります。この治療は時間との勝

負で、早く治療を行うことで後遺症なく回復させるこ

とも可能です。

また、くも膜下出血や脳腫瘍では、多くの場合

手術治療を行います。脳内の運動神経線維（錐体

路）は非常に細い血管（1mmの1/3程度）で栄養さ

れており、これらの血管が複雑に絡んでいることが

多いため、極めて緻密な手術となります。治療に当

たり麻痺などの後遺症が最も懸念されます。手術操

作などの機械的刺激により閉塞がなくても血流障害

などをきたし、麻痺がでることがあるため、患者さん

へ十分な事前説明を行い、同意をいただいています。

脳神経外科の手術は高さ10mのところで幅20cm

の板を100m歩くようなものと例えられます。このよう

な二面性をもった厳しい仕事ですが、強い使命感を

もって取り組んでいます。

脳神経外科　黒木 一彦

後列（左から） ▶河野 佐代子 ▶奥田 志帆 ▶高橋 志保 ▶松村 祐輔
前列（左から） ▶倉本 真志 ▶砂田 研二 ▶海老谷 京子 ▶伊東 淳

（左から） ▶碓井 智 ▶黒木 一彦 ▶松田 真伍
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皮膚科

坂本 光 さかもと　ひかり

この度、広島大学病院から異動して
まいりました。未熟な点もあると思
いますが廿日市市の医療に貢献でき
る様、精進してまいりますので、どう
ぞ宜しくお願い致します。

新採用医師紹介新採用医師紹介よろしく

お願いし
ます!

耳鼻咽喉科

津田 鮎子 つだ　あゆこ

この度、JA尾道総合病院から転勤し
てまいりました。耳鼻科医として、地
域に貢献できるよう、日々の診療に
精進してまいります。どうぞ宜しくお
願い致します。

産婦人科

増成 寿浩 ますなり としひろ

東広島医療センターより転勤してま
いりました産婦人科専攻医の増成と
申します。広島西医療圏の産婦人科
医療の一助となれるよう日々尽力し
て参りますので何卒よろしくお願い
します。

癒す

救う

護る

お知らせお知らせからのお知らせ看護科

内視鏡センターについて
内視鏡センターは消化器内科医師、看護師、臨床

工学技士、医療事務、医療診療補助者、洗浄員の多
職種チームで力を合わせて、年間約9,000件の消化器
領域の検査・治療を行っています。
日本人の平均寿命の増加に伴い、癌に罹患する割

合も増加傾向にあります。消化器領域の癌の早期診
断には内視鏡検査が重要ですが、内視鏡検査は苦痛
を伴う検査であるというイメージがあり避けられがち
です。少しでも検査・治療を安心して受けていただけ
るにはどうしたらよいか、研究会に参加したり会議を
重ねて研鑽を積んでいます。また検査機器は最新の
ものを取り揃え、定期的な精度管理も行っています。

「安心・安全」をモットーに、患者さんとの対話や笑顔
を大切にしています。次回以降もまた当センターで検
査・治療をしてもらいたいと思っていただけるような場
所であるよう、スタッフ一同心がけています。機会が
ありましたら、お気軽にお立ち寄りください。

内視鏡センター　坂手 友子・武重 知香

全国統一献立の日に広島県の郷土料理を提供しました！
栄養科では2016年度より、全国厚生連統一献立の

提供を行っています。これは各都道府県のおすすめ
郷土料理を、全国のJA病院で一斉にお出しする取り組
みです。
今年7月で52回目となりますが、今回は広島県大竹

市の郷土料理「もぶり」を味わっていただきたいと思
い、レシピカードを添えて提供させていただきました。
患者さんからは「自分が普段から作っ
ている『もぶり』を病院食で食べるこ
とができた」と喜びの声が寄せられま
した。
また、当院では地域住民の皆さん

に当院の活動を理解していただくた
めに、毎年オープンホスピタルを開催

栄養科　長曽我部 弘子

しています。昨年は同日開催されたJA産直市「よりん
菜（よりんさい）」のイベントでJA女性部のご協力のも
と、病院食の人気メニューである「鶏のマスタード焼
き」と「ささみのパン粉焼き」が入ったお弁当を販売
し、ご好評をいただきました。
これからも地域との繋がりを大事にした食の提供に

取り組んでいきたいと思います。

栄養科からのおしらせ
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第11回広島県西部高校生外科セミナー

8月15日（木）に「広島県西部高校生外科セミナー」
を開催しました。実際の医療機器を用い、模擬体験
を通じて外科に関心・興味を持ってもらうことを
目的としています。第11回目を迎えた今年は過去最
多となる47名の高校生に参加いただきました。
今年は3月に完成した南棟にある新しい手術室で

実習を行いました。各グループに分かれて、外科医
師と手術室看護師の指導のもと、実習キットを用い
ての縫合・糸結
びの練習や実際
に使用している
内視鏡器具を用
いた模擬手術体
験、電 気 メ ス・
超音波凝固切開
装置による切開
操作を行いまし

た。昼食の時間には、若手外科医師が制作した外科
医の紹介動画を見て、外科の仕事への理解を深め、
大いに盛り上がりました。
参加者からは「医師になりたいという思いがより

一層強くなった」「進路に悩んでいたので参考に
なった」などの感想をいただき、今年もとても好評
でした。 　　　　　　　人事課　森下 空青羽

令和6年 JA広島総合病院災害訓練報告

令和6年9月15日、佐伯地区医師会及び廿日市消防
や行政の方々にもご参加頂き、災害訓練を実施致し
ました。病院全体での実動訓練は、広島県集団災害
救護訓練以来の十数年ぶりの開催となりました。ま
た今年は元日の能登半島地震に続き、8月には南海
トラフ地震臨時情報も初めて発表され、更に9月に
は大雨による洪水が再び能登の被災地を襲うなど、
災害の残酷さを感じる中で、プレーヤーの職員も真
剣に訓練に取り組みました。
訓練の想定は、休日の夜に南海トラフを震源とし

た大規模な地震が発生し、病院の周辺では建物の倒
壊や停電、断水などのライフラインにも影響が出て
いる状況としました。
訓練は、病院災害対策本部の立ち上

げと被災者応需の二部構成としまし
た。第一部では、発災の合図と同時に
救命センター当直医師が病院長の指示
のもとに職員へ災害モードを宣言し、
集合した当直者で本部の立ち上げを行

いました。次に、各部署の被害状況を確認し、緊急
で避難する必要があるのか、被災者を受け入れるこ
とはできるのか、といった「活動方針」を協議で決
定しました。第二部は、病院に避難して来られた被
災者のトリアージと診療を行い、入院治療を必要と
する傷病者を抱えて階段を昇降する方法を廿日市
市消防の方に教えて頂きながら実践してみました。
最後に、オブザーバーや来賓の方々と振り返りを

行い、災害拠点病院としての課題を共有して終了致
しました。

救急看護認定看護師・DMAT　竹野 香織

INFORMATIONインフォメーション
院内の話題・お知らせを紹介します

電気メス・超音波凝固切開
装置による切開操作の様子

内視鏡手術模擬体験の様子 縫合体験の様子
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診療科 診療時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

呼吸器内科
（初診予約制）
※急患は除く

初　　診
8：30 ～11：00

再　　診
8：30 ～11：30
（予約再診を除く）

初　　診 三浦 大月 近藤 山田
再　　診 山田 三浦・山田 近藤・大月 大月・三浦 近藤

午後診療

禁煙外来
（15:00 ～16:00）

大月
川本・小野（呼吸器外科）

循環器内科
（初診予約制）
※急患は除く

初　　診 新田 山根 池内 荘川 藤井（裕）・奥本

再　　診 辻山・山根・池内 荘川・藤井（裕） 荘川・新田 辻山・奥本
山根 新田・池内

午後診療
13：00 ～17：00 辻山（院内） 藤井（隆） 辻山（院内）

腎 臓 内 科
（初診予約制）
※急患は除く

初　　診 枝廣 藤田 田村 下田
再　　診 藤田 下田 田村 枝廣

午後診療
13：00 ～16：00 下田

CAPD 外来
下田・田村
藤田・枝廣

CAPD 外来
下田・田村
藤田・枝廣

糖尿病代謝内科
（初診予約制）
※急患は除く

初　　診 一町 肘井・石橋 平田 肘井
再　　診 石田・肘井 平田・石橋 石田・平田・肘井 石田・一町 一町・平田

午後診療 石田
（予約再診のみ）

一町
（予約再診のみ）

石田
（予約再診のみ）

消化器内科
（初診予約制）
※急患は除く

初　　診 吉福・佐伯 森（豪）・吉田 藤本・趙 古土井・野中 相坂・住井・北村

再　　診 藤本
古土井・森（豪） 野中・趙 相坂・佐伯・住井 趙 藤本・吉福・吉田

午後診療
13：00 ～17：00 相坂・野中

NASH 脂肪肝専門外来
野中

（13：30～15：30予約制）

神 経 内 科
（初診完全予約制）

午後診療 広大神経
内科医師

広大神経
内科医師

総合診療科
（初診予約制）
※急患は除く

初　　診 溝岡 溝岡 担当医 広大医師 溝岡

午後診療（再診） 溝岡 溝岡 溝岡 溝岡 溝岡

リウマチ・膠原病科
（初診完全予約制）

午前診療 広大医師

午後診療 広大医師
（再診のみ） 広大医師 広大医師

緩和ケア科
（完全予約制）

初 再 診
8：30 ～11：00 田﨑・大月 田﨑

午後診療
13：30 ～15：00 田﨑・大月 田﨑

小 児 科
（初診予約制なし）

8：30 ～11：00 初 再 診 辻・藤井（寛） 横山・二神
岡畠 辻・横山・岡畠 藤井（寛）・二神

中畠（月2回）・岡畠

辻・横山
または

藤井（寛）・二神

14：00 ～15：00 午後診療
慢性疾患

腎・肝・喘息等
乳児検診
（要予約）

慢性疾患
腎・肝・喘息等

予防接種
（要予約）

外 　 科
（初診予約制）
※急患は除く

8：30 ～11：00 初 再 診 香山・原
諏訪

佐々木・山口
渡部

中光・杉山
森（政悠）

香山・田﨑
宮重

佐々木・杉山
河毛

13：00 ～15：00 午後診療 香山 佐々木 杉山 香山
田﨑（ヘルニア外来） 佐々木

乳 腺 外 科
（初診予約制なし）

8：30 ～11：00
初　　診 板垣

手術日
手術日

板垣 梶谷
再　　診 梶谷 梶谷 甲斐

11：30 ～12：30 初　　診 梶谷
13：00 ～14：45 午後診療（再診） 板垣・梶谷 板垣 梶谷 板垣

心臓血管外科
（初診予約制なし）

8：30 ～11：00 初 再 診 手術日 濱本･小林（平）
岡崎・奥迫

血管エコー外来
小林（平）

（予約再診のみ）
手術日 濱本･小林（平）

岡崎・奥迫

各科外来診察予定表 

※整形外科の初診は手術の都合により変更する場合があります。 ※再診患者については原則予約制となっています。
※麻酔科の術前診察の医師は固定されていません。 
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私たちは人間愛に基づいた医療を実践し
地域社会に貢献します。

基本方針

JA広島総合病院基本理念 患者さんの権利

【安心できる病院】
患者さんの権利を尊重し良質で安全性の高いチーム医療を提供します

【信頼される病院】
基幹病院として高度な医療を提供します

【地域に根ざす病院】
地域連携のもと健全で持続可能な病院運営につとめます

1 あなたは、個人的な背景の違いや病気の性質などにかかわらず、
必要な医療を受けることができます。

2 あなたは、医療の内容、その危険性および回復の可能性について
説明を受け、十分な納得と同意のうえで適切な医療を受けること
ができます。

3 あなたは、今受けている医療の内容についてご自分の希望を申し
出ることができます。

4 あなたの医療上の個人情報は保護されます。
5 あなたに研究途上にある治療をおすすめする場合には、治療の内
容や従来の治療方法との違いなどについて、前もって十分な説明
をします。

 令和6年11月1日現在

診療科 診療時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
整 形 外 科
（初診完全予約制）

8：30 ～11：00 初再診　　 小林（孝）・水野
土井・出家

丸山 小林（孝）・田中 水野・土井
丸山・出家

田中

形 成 外 科
（初診予約制なし）

8：30 ～11：00 初 再 診 長谷川 長谷川

脳神経外科
（初診予約制なし）

8：30 ～11：00
初 再 診 碓井 黒木 黒木 松田 碓井
再　　診 黒木 松田 碓井 碓井 黒木

呼吸器外科
（初診予約制なし）

8：30 ～11：00
初 再 診 川本 小野 三隅

手術日
三隅

再　　診 三隅・渡 川本 小野

産 婦 人 科
（初診予約制なし）

8：30 ～10：30 初　　診 平井 宮岡 増成 高本（晴） 中西

8：30 ～11：00 再　　診 高本（晴）
宮岡・増成

中西・高本（晴）
平井

中西・平井
宮岡

中西・宮岡
増成 高本（晴）

皮 膚 科
（初診予約制）

初診 8：30 ～11：00
（紹介状がある方のみ対応） 初　　診 高萩

手 術 日
（手術室）

坂本 高萩 金本

再診 8：30 ～11：00 再　　診 坂本・金本
吉屋

高萩・金本
吉屋 坂本・金本 高萩・金本

吉屋
午後診療 外来手術検査 外来手術検査 外来手術検査 外来手術検査

泌 尿 器 科
（初診予約制なし）

8：30 ～11：00
初 再 診 加藤・上野 松原・浅海（午前）

上野（午後） 加藤・上野 松原・浅海 松原・上野

再　　診 松原 加藤 渡邉 広大医師 浅海

眼 科
（初診予約制なし）

初診　8：30 ～10：00
（紹介状がある方のみ対応） 初 再 診 宮田・廣田 宮田・廣田 宮田・廣田 宮田・廣田 宮田・廣田

午後診療 手術日 手術日 手術日

耳鼻咽喉科
（初診予約制）

初診　8：30 ～11：00
（紹介状ある方は11：00まで） 初 再 診 有木 津田 高本（宗） 有木 津田

再診　8：30 ～11：30 再　　診 高本（宗）・津田 高本（宗）・有木 有木・津田 高本（宗）・津田 高本（宗）・有木
午後診療 外来手術・検査 外来手術・検査 外来手術・検査

歯科口腔外科
（初診完全予約制）

8：30 ～11：00 初 再 診 手術日 島末・大井
山門

島末・大井
山門 手術日 島末・大井

山門

14：00 ～16：00 午後診療 島末・大井
山門 外来手術日 外来手術日 島末・大井

山門
島末・大井
山門

精神科  心療内科 病棟診療
病棟診療
初再診

（13：30 ～17：00）

病棟診療
初再診

（13：30 ～17：00）

麻 酔 科
（初診予約制）

8：30 ～11：00
初 再 診 大下 筒井 河本 村岡
術前診察 麻酔科医師 麻酔科医師 麻酔科医師 麻酔科医師 麻酔科医師

画像診断部
（初診完全予約制）

8：30 ～11：00 初 再 診 岡田 西原 中木 張 海地

放射線治療科
（初診完全予約制）

8：30 ～11：00 初　　診 伊東

治療診察8：30 ～12：00 再　　診 伊東 伊東 伊東
14：00 ～15：00
（火・水・金）

午後診療
（初診のみ） 伊東 伊東 伊東

遺伝子診療部
（初診完全予約制）

13：00 ～16：00
（第1・3 金曜日）
13：15 ～16：00
（第 2・4 金曜日）

初 再 診

梶谷
遺伝子診療コンサル枠
広大医師

※第２・4 金曜日
（がんゲノム枠）

［申込先］0829-36-3111（代表）　健康管理センター健診予約担当　電話受付時間／平日13：00～16：00人間ドックのご案内
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いつまでも自分の手足を使った生活を続けていく
ために、健康寿命を延ばしていくことが大切です。
健康寿命とは、健康上の問題がない状態で日常生活
を送れる期間のことです。
今回は、健康寿命を延ばすための取り組みをご紹
介いたします。
第一部では、廿日市市より市民の骨の現状や学童
期の食育の取り組みについてお話しいたします。
第二部では、整形外科医師の立場から年をとって
特に困る膝・腰・手の病気を中心に、詳しくお話し
いたします。
どなたでもご参加できます。是非、当日会場にお
越しください。

JA広島総合病院では南棟新築に伴って、病院機能を強化することができました。今後、職員一丸となって新
たな病院の機能を最大限に発揮させるために、下記の通り、患者さんや職員を含めたステークホルダー（関係
者）の方々が理解しやすく、現在の病院運営に見合った基本方針へと改定いたしましたのでご報告いたします。
今後も新たな基本方針のもと、地域の医療を支えるため尽力していく所存ですので、引き続きご支援くだ
さいますようよろしくお願いいたします。

https://hirobyo.jp/seto/index.html

広報誌せと バックナンバー

入場
無料

申込
不要

医療福祉支援センターからのお知らせ医療福祉支援センターからのお知らせ

第21回 市民公開講座のご案内第21回 市民公開講座のご案内
日時

はつかいち文化ホール
ウッドワンさくらぴあ　大ホール

令和6年 12月15日日 
13時00分～16時00分
（開場12時00分）

（定員1,000名）

メインテーマ

いつまでも自分の手足を
　　　使った生活を送るために

場所

病院基本方針を改定しました。

先着500名様に
お米をプレゼント！

1 新たな基本方針
 【安心できる病院】
 　患者さんの権利を尊重し良質で安全性の高いチーム医療を提供します
 【信頼される病院】
 　基幹病院として高度な医療を提供します
 【地域に根ざす病院】
 　地域連携のもと健全で持続可能な病院運営に
　 　つとめます

2 改定日　令和6年10月1日（火）

第二部 「年をとって困る整形外科の話 ～キーポイントは 膝・腰・手～」

第一部 「廿日市市 学童期の食育の取り組み」

第21回
市民公開講座

入場
無料
申込不要

ウッドワンさくらぴあウッドワンさくらぴあウッドワンさくらぴあ
大ホール大ホール大ホール

はつかいち文化ホール

［定員1,000名］
廿日市市下平良1-11-1
※駐車場に限りがありますので公共交通機関をご利用ください。
※手話通訳、要約筆記もあります。

13:00～16:00
（開場12：00）

令和6年

12/15㊐
〈メインテーマ〉

「いつまでも
自分の手足を
使った生活を
送るために」

廿日市市民の
骨の現状について
廿日市市健康福祉部 健康福祉総務課
健康づくり係 保健師　延安 華世

整形外科の役割
小山整形外科
院長　小山 幹夫

背骨の骨折
JA広島総合病院 整形外科
主任部長（脊椎担当） 水野 尚之

膝の痛み
JA広島総合病院 整形外科
主任部長（総合統括） 小林 孝明

手首の骨折
JA広島総合病院　整形外科
部長　田中 晶康

子どもたちの健やかな成長を願って
～学校における食育の取り組み～
廿日市市立宮島小・中学校
栄養教諭　向井 直美

講演会の情報はこちらへ
https://hirobyo.jp/

1 2

1 2

3 4

先着
500名様に
お米を

プレゼント！

主　　催／ JA広島総合病院・廿日市市・佐伯地区医師会　
後　　援／ 大竹市・大竹市医師会・ひろしま農業協同組合 佐伯中央地域
お問合せ／ JA広島総合病院 地域医療連携室 Tel.0829-36-3111
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